Speiseplan fiir Kindergarten / Hort / Schule

Januar 2022

Mo 03.01. Pikante Pfanne mit Reisnudeln
Dessert: Obst
Di  04.01. Kisespatzle mit Rostzwiebeln
Salat: Eisberg
Mi 05.01. Leberkas mit Kartoffel-Gurken-Salat
Dessert: Joghurt mit Himbeeren
Do 06.01. Feiertag
Fr 07.01. Fischstibchen mit Remoulade und Kartoffelbrei
Dessert: Mousse Schoko-Vanille
Mo 10.01. Spaghetti Bolognese mit Parmesan
Dessert: Obst
Di 11.01. Tomatensuppe mit Reis
Schupfnudeln mit Apfelmus
Mi 12.01. Rindergulasch mit Nudeln
Salat: Gurkensalat
Do 13.01. Bauernspitzle mit Rahmsof3e und Gemiise
Dessert: Quark mit Stracciatella
Fr 14.01. Currywurst mit milder Currysofle und Baguette-

semmel
Dessert: Vanillepudding




Mo 17.01. Bratwiirstl mit Kartoffelbrei
Dessert: Obst

Di 18.01. Tagliatelle mit Curry-Karotten-Solle
Salat: Eisberg-Karotte

Mi 19.01. Bauerntopf mit Baguettesemmel
Dessert: Joghurt mit Erdbeeren u. Cocosraspeln

Do 20.01. Kirbissuppe mit Backerbsen
Grieflbrei mit Beerenkompott

Fr 21.01. Burger zum selber belegen: Fleischpflanzerl (Rind)
Burgersemmel, Salat, Tomate, Essiggurke, Ketchup
Dessert: Schokopudding

Mo 24.01. Rahmgyros mit Reis
Dessert: Obst

Di 25.01. Schnitzel paniert mit Kartoffel-Gurken-Salat
Dessert: Joghurt mit Waldbeeren

Mi 26.01. Gemiisesuppe mit Croutons
Pfannkuchen-Fluffis mit Apfelmus

Do 27.01. Fischfilet mit Remoulade und Ofenkartoffeln
Dessert: Orangen-Quark-Creme

Fr 28.01. Rigatoni-Bolognese-Auflauf
Rohkostsalat: Gurke-Karotte

Mo 31.01. Gnocchi mit Napolisofie und Parmesan

Dessert: Obst

Wir wiinschen ,,Guten Appetit* !!!

Die Liste der Allergene und Zusatzstoffe liegt aus.



