
Speiseplan für Kindergarten / Hort / Schule  
          September 2020    Muslime 

    
 
 
Mo  31.08.    Puten-Rahmgeschnetzeltes mit Reis 
   Dessert: Obst 
----------------------------------------------------------------------------------- 
 
Di 01.09. Gemüsesuppe püriert mit Brot 
   Dessert: Apfelradl mit Vanillesoße 
    
Mi 02.09. Putenbratwürstl mit Kartoffelpüree 
   Rohkostsalat: Gurke 
 

Do 03.09.  Tagliatelle mit Tomatensoße und Parmesan 
   Dessert: Vanillepuddig 
 
Fr  04.09. Bauerntopf (Rind) mit Semmel 
   Dessert: Joghurt mit Kirschen 
--------------------------------------------------------------------------------------- 
 
Mo 07.09.   Neu   Cremige Schupfnudel-Gemüse-Pfanne 
   Dessert: Obst 
 

Di 08.09. Putenleberkäse mit Kartoffel-Gurken-Salat 
   Dessert: Schokopudding 
  
Mi 09.09.  Allgäuer Käsespätzle mit Röstzwiebeln 
   Salat: Eisberg-Karotte 
    
Do 10.09. Hähnchenkebab mit Gemüse-Tomaten-Reis 
   Dessert: Quark mit Cocktailfrüchten 
      
Fr 11.09. Fischstäbchen mit Remoulade, Kaisergemüse 
   und Salzkartoffeln    
--------------------------------------------------------------------------------------- 
 
Mo  14.09. Putenbratwürstl mit Kartoffelbrei 
   Dessert: Obst 
 
Di 15.09. Rinderbraten mit Bauernspätzle 
   Salat: Gurke 
 



 
Mi 16.09. Kürbiscremesuppe mit Semmeln 
   Dessert: Pfannkuchen-Fluffis mit Apfelmus 
 
Do 17.09. Kartoffel-Gemüse-Auflauf 
   Dessert: Joghurt mit Waldbeeren 
 
Fr. 18.09. Burger (Rind) zum selber belegen: Fleischpflanzerl, 
   Burgersemmel, Salat, Tomate, Essiggurke, Ketchup  
   Dessert: Mousse Schoko 
------------------------------------------------------------------------------------- 
 
Mo 21.09. Tomaten-Hähnchen-Pfanne mit Gnocchi 
   Dessert: Obst 
 
Di 22.09. Klare Suppe mit Buchstabennudeln und  
   Baguettesemmel 
   Dessert: Schupfnudeln mit Apfelmus 
 
Mi  23.09. Putenschnitzel paniert mit buntem Kartoffelsalat 
   Dessert: Quark mit Stracciatella 
 
Do 24.09. Spaghetti Bolognese -vegetarisch- mit Parmesan 
   Rohkostsalat: Gurke 
    
Fr    25.09. Fischfilet geb., mit Remoulade, Spinat 
   und Salzkartoffeln    
---------------------------------------------------------------------------------- 

 
Mo 28.09. Pikante Pfanne (Pute) mit Reis 
   Dessert: Obst 
 
Di 29.09. Tomatensuppe mit Backerbsen 
   Dessert: Grießschnitten mit Apfelmus 
 
Mi  30.09. Rigatoni-Auflauf (Rind) überbacken mit Käse 
   Salat: Eisberg – Karotte- Gurke 

 
 

Wir wünschen „Guten Appetit“ !!! 
Die Liste der Allergene und Zusatzstoffe liegt aus. 


